


DILLUNS DIMARTS DIJOUS

PILATES
De 19.30 a 20.15 h

ESTIRAMENTS
De 20 a 20.45 h

TBC
De 19.30 a 20.15 h

TONIFICACIÓ 
De 20.20 a 21.05 h

GAC
De 20.50 a 21.35 h

BODY FITBALL
De 20.20 a 21.05 h

CIRCUIT
De 21.10 a 21.55 h

GYM SUAU
De 21.40 a 22.25 h

PILATES
De 21.10 a 21.55 h


